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Foot, Valentin Lamort (Espoir de Charleroi) jouera
a Couvin-Mariembourg (P1) la saison prochaine.

Le seul trail digne de ce nom dans le Namurois s'est déroulé samedi a Wartet avec des distances de 25 et 54 kilometres

L'esprit du trail etait la

r Le trail grandit bien en
région namuroise et celui
de la Vallée des Chevaliers,
organisé ce samedi au départ
de Wartet, est en passe de
devenir une épreuve de
référence. Muyldermans et
Brossard se sont illustrés
durant I'épreuve.

Les 250 coureurs au départ des
deuxcoursesde 25 et 54 kilome-
tres en ont eu plein les yeux en
cheminant sur un tracé vertigi-
neuxettechniqueaveclecentre
d’entrainementde Wartet com-
me point de départ et de rallie-
ment. 90 % de chemins boisés,
passages de corde, dénivelé im-
portant (plus de 1600m sur le
grand parcours)... rien n’a été
laisséauhasard parlesorganisa-
teurs pour garantir le label
“trail” delacourse et les partici-
pants ont reconnu unanime-
ment la beauté du circuit.

Seul bémol, quelques soucis de
signalement, fréquents dans la
discipline, créant une certaine
tension a l'arrivée. Si certains
ont été malchanceux ou inat-
tentifs, d’autres n’ont eu aucun
mal a trouver leur chemin. Ste-
phan Muyldermans, vainqueur
delapremiereéditiondecetrail
de la Vallée des Chevaliers en
2009, s’estrappeléaubonsouve-
nirens’imposantanouveausur
la petite distance dans 'excel-
lent chrono de 2h12 devant
Charlie Massin et Laurent Bour-
guignon.

Au pied du podium, Denis He-
nin est passé par toutes les émo-

tions durant la course. " Sté-
phan a rapidement pris la téte
de course et jai fait du va-et-
vient entre la deuxiéme et la

"JE PAIE LES EFFORTS
CONSENTIS AUX
BUTTES DU MONT-
BLANC"

troisiéme place durant la moi-
tié de la course. Jai ensuite été
victime de malchance car je me
suistrompédans le parcours, ce
quim afait perdre plus de deux
minutes sur les hommes de té-
te. Je paie chérement les efforts
récemment consentis aux but-
tes du Mont-Blanc carj ai perdu
énormément en vélocite.”
Chezles Dames, la sociétaire du
RC Namur, Marie Thiry, est par-
venue a s’imposer sur le fil en
3h00’30”. La grande distance a
offert un superbe terrain de jeu
auxgros brasdu trailnamurois.
On s’attendait a un beau duel
entre Eric Brossard, Fabrice
Etienne, Sébastien Lengele et
Wouter Hamelinkx mais la
course a rapidement tourné a
l’avantage d’Eric Brossard. Mar-
qué a la fin de I’épreuve, le jog-
geur n’arien laché pour venir a
bout de ses adversaires du jour
en 4h50.
Chez les Dames, les coureuses
Jannick Delva et Sandrinne Ver-
meulen ont terminé main dans
lamain(5h31”)tandis que Fran-
cine Legrand a assuré sa place
sur le podium (6h01). «
MATHIEU PIRON

Reaction

PAULINE ANTOINE

Brossard en forme
comme jamais

Impressionnant vainqueur
sur 54 kilometres, Eric Bros-
sard était le premier étonné
de son résultat. " C’est le plus
beau trail quej ai jamais fait.
En me levant ce samedi jai
tout de suite senti que la for-
meétaitau rendez-vous. Com-
me lors des précédentes édi-
tions, nousavonsforméun pe-
tit groupe de téte et j 'ai réussi
a prendre les devants apres la
partie technique avec passa-
gesde corde au 10e kilomeétre.
FabriceEtienneauraitnorma-
lement pu me suivre mais ici
Jj airéussiaimposermacaden-
ce", nous confiait Eric au ter-
medes44dernierskilometres
parcouru seul. * Tout cela est
de bon augure pour mes pro-
chains objectifs de la saison et
notammentle Tordes Géants,
course de 330 kilométres en
septembreen Italie." Un sacré
programme pour ce puriste
qui pense désormais se consa-
crer principalement au
trail. «

M.P

Denis Henin n'a pas pu accom-
pagner les meilleurs dans ce
trail de la Vallée des Cheva-
liers a Wartet. Il termine a la
quatrieme place. 250 jog-
geurs étaient présents dans
cette épreuve unique en son
genre dans le Namurois.

M PAULINE ANTOINE

FOOTBALL

La montée de Bievre provoque des promotions supplémentaires: Malonne, Fosses et Sorée en profitent

" On n’avait pas prevu”

Voila, Bievre a réussi son pa-

rid’accéder ala Promotion.
Une accession a I’échelon supé-
rieur qui entraine des montées
encascadedanslesdivisionsinfé-
rieures. Malonne monte doncde
P2 en P1, Fosses évoluera en P2
tandis que Sorée quittera la P4.
Mais pour certains ce coup d’as-
censeur tardif peut s’avérer étre
un cadeau empoissonné. Fred
Quandt, 'entraineur malonnois
n’avait pas prévu cela au pro-
gramme. " Nous avions bati une
équipe pour jouer le titre la sai-
son prochaine en P2. Nous avons
donc pris de I'avance sur notre
planning”,avoueleT1 des Verts.
"L objectif sera évidemment de
se sauver le plus vite possible."
Malonne pourra tout de méme
compter sur quelques transferts
intéressants pour tenter de tenir
la route au sein de Iélite provin-
ciale.Acharge pourBranchinaet
Druinne (Bioul), Vandevorst (Wé-
pion), ainsi que Jonet (Yvoir) de
maintenirla barre dans un grou-
pe qui a connu pour la grande
majorité la P1, il y a deux ans
maissansgranderéussite." Ledé-
butdu championnat sera impor-
tant. Il ne faut pas débuter avec
un 0/24 comme il y a deux sai-
sons. Je compte également sur
Hubaux et ses 37 ans pour ame-
nerdel’expérience. Nel'enterrez
pas trop vite. Je ne désespére pas
de revoir Laurent Pierret venir
nous rejoindre mais il préfére
profiter de sa famille et prendre

du recul tout en jouant avec
l'équipe Ben P3."

Autre grand gagnant du par-
coursdesBievrois, c’estle clubde
Fosses et de son truculent prési-
dentChristophe Graulus.Uneen-

SOREE A FAIT DES
TRANSFERTS POUR
RESTER EN TROISIEME
PROVINCIALE

tité quiveutgrandirrapidement
mais qui ne devra pas briler les
étapes. Toutefois, la montée des
Fossois n’est pas encore entéri-
née. Anhée, le perdant du tour
final de la P3 a déposé plainte
concernant la qualification de
Chritophe Graulus (voir ail-
leurs).
Enfin, Soréereprend unenouvel-
lefoislechemin delaP3.Cen’est
pas la premiere fois que le club
joue au yo-yo. Des transferts ont
donc été réalisés pour jouer la
premiere partie du classement.
" Dekeersmacker vient du Con-
druzien, Ledire arrive de Vy-
le-Tharoul et Eloy de Schaltin.
Théoriquement, cela devrait suf
fire pour assurer le maintien.
C’est de toute fagon la premiére
chose a laquelle on regarde lors-
qu'on monte.”
Réponsedanslecourantdumois
deseptembre pources trois clubs
afin de savoir si la montée a été
bénéfique ou...catastrophique. «
JEROME NELLIS

Les Malonnois ne s'attendaient pas a évoluer en P1 la saison prochaine. Pourtant ce sera bienle cas. mv.L

Anhée y croit encore

"Pas glorieux
comme
montee mais..."

A Anhée, on n’a pas perdu

espoirdeprendrelaplacedu
Racing Fosses en P2. Le club a
échoué dans le tour final dela P3
face a Flavion dans un premier
temps puis ensuite face a Fosses
dans le match des battus.
Les Mosans ont déposé plainte
contre le club sambrien et sont
méme assez strs de leur coup.
* Ceneserait pas 1a plus glorieuse
des montées, mais un réglement
existe pourétrerespecté”, estime
le futur coach d’Anhée et ex-en-
traineurde Saint-Gérard, Vincent
Collet." Christophe Graulus était
bel et bien interdit, depuis le 19
mai, d’exercertoute fonction offi-
cielle. Donc, par conséquent, aus-
s1 comme joueur pour notre
match du 22 mai. Sinon, cela
pourraitdéboucher sur quelgues
dérives. Il suffirait alors qu’un
membre d’'un staff soit a la base
d’échauflfourées pourétresuspen-
dupourunelonguedurée, maisil
pourraitquand mémeensuitefar-
repartiedel’équipeen s 'alignant
sur la feuille de match comme
Joueur. Avouez que la situation
n'est pas tres logique."
Cestle8juina18h55,justeavant
I’élaborationdesséries, quelever-
dict tombera: " Réglementaire-
ment, Christophe Graulus ne
pouvait pas jouer contre Anhée,
maislaquestion est de savoirsila
réclamation des Mosansserarece-
vable ou non", dit Didier Ger-
main, au C.P«

N.T.




