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TRAIL Wartet

Le beau temps revenu,
ce sont prés de 400
amateurs de trails qui
ont pris le départ
samedi matin a
Wartet.

eux distances annoncées a
D 17 et 32 km mais surtout
avec des sentiers boueux par
les pluies de la veille. Tous s'y at-
tendaient mais le responsable,
Alain Trullemans apres avoir re-
fait les parcours tot le matin, ras-
sura tout le monde : «les vallées
somt praticables et maintenues. Une
petite surprise vous attend, elle est
compensée par un ravitaillement »,
Revenant a la définition du trail,
les concurrents étaient prévenus
qu'll n'y avait pas de ravito.
Méme si les participants vien-
nent a ce trail pour ses difficultés
techniques, passages de ruisseau
sur un (vieux) tronc d'arbre qui
n'a pas résisté et a ainsi encore
corsé le parcours en son début,
avec quelques bains forcés, la
grimpée (nouvelle) dans la car-
riere de Beez en a éprouvé plu-
sieurs au meme titre que les li-
gnes droites en pleine campagne
conduisant aux champs de frai-
ses, trés juteuses et appréciées.

Un club débutant
qui se fait connaitre

Les sessions « je cours pour ma
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’t"ic!thle de crampes, Brossard sest

effondré dés larrivée et est n:nnscﬂé

par le vainqueur Lallemand
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forme » a Namur ont pris de la vi-
gueur et avec un de ses moniteurs,
Serge Dusza, les néophytes d’hier
ont répondu a I'appel d’'une pre-
miere grande sortie competitive
sous le vocable «Zatopek Aca-
demy Namur » en se présentant
en nombre a I'épreuve des 17 km.

Pas seulement en nombre mais

aussi en valeur puisque c'est leur
mentor, le Flawinnois moniteur
sportif également a I'Ecole Royale
Militaire, Serge Dusza qui s'est
imposé apres avoir répliqué au dé-
part rapide, tres normal puisqu'il
est chauffeur de bus, du Vedrinois
Fabrice Lonnoy,

Et pour compléter un beau po-

Olivia Debatty Et Marie Thiry aprés leur
duel pour la victoire féminine sur 17 km

dium namurois, Etienne Mani-
quet le médecin de St-Marc a as-
suré par sa régularité.

Chez les dames, l'expérimentée
Marie Thiry, bonne représentante
et premiere du club organisateur,
a coincé dans la finale et s'est fait
coiffer par une étudiante namu-
roise en kiné, Olivia Debatty nul-

lallemand et Dusza aux Vallees du Chevalier

lement stressée pour sa premiére
participation qu'elle a maitrisée
sur tous les obstacles, tandis que
Valérie D'Ans, d’Eghezée, a séduit
en s'offrant une traversée a la
nage du ruisseau.

Les 32 km proposés étaient en-
core plus exigeants avec une suc-
cession de nombreux obstacles,
un des premiers étant justement
cette traversée sur un tronc d'ar
bre du petit ruisseau, lequel n'a
pas résisté alors que quatre con-
currents l'empruntaient : di-
lemme supplémentaire pour les
suivants avec un franchissement
sur un filet d'acier en dépannage.

Et en téte la lutte était ouverte
entre Eric Brossard qui aborda la
partie technique des « vallées » ta-
lonné par Geoffrey Lallemand,
tout étonné de prendre directe-
ment le dessus sur le Grand-Lee-
zien. Un avantage qu'il consolida
malgré la boue et la chaleur cons-
tituant deux difficultés supple-
mentaires. C'est le troisieme suc-
ces du spécialiste de Porcheresse
qui enfile les trails a la cadence
d'un par semaine. Et pour Bros-
sard, la fin a été pénible puisque
victime de crampes aux adduc-
teurs, il termina dans la douleur
derriere le puissant Bruxellois
Van Wetter, qui se distingue de
son patronyme de « Pataat » !

A noter aussi les excellentes per-
formances d'un autre Grand-Lee-
zien, Pascal Van Der Veken 7° et
1” V2 ainsi que de la Saint-Servai-
toise Hélene Delmée, 27e et tre fé
minine. B



